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nimic de ficut, asa ca isi inceteazd activitatea. Adeva-
rata tacere nu e goald, nu e un fel de absenta a tot. Dim-
potrivi, e plind — prea plind, abundentd, debordanta -,
nu de ganduri, ci de experiente reale. Si aceasta este
revelarea secretului.

Osho
Theologica Mystica

Adevaratul pelerinaj are loc
inauntrul nostru

(36

() poveste strdveche spune ca...

Un Impdrat se apropia de sfarsitul vietii. Era foarte
ingrijorat; nu din cauza mortii, ci din cauza celor trei fii
al sdl. Vola sa lase tronul unuia dintre ei si nu se putea
hotdri cul anume. Stia cd e mai bine sd dai puterea cuiva
care e impdcat cu sine. La ce fel de proba ar fi putut el
5d-1 supund, pentru a afla care dintre fii era mai potrivit
ca sd 11 urmeze la tron? In viat4, unele lucruri pot fi
masurate din exterior, dar lucrurile cele mai semnifica-
tive nu pot fi masurate prin nici o metod4 si cu nici un
cantar. Unele lucruri pot fi judecate din afara, dar pen-
(ru lucrurile semnificative ale vietii nu existd o metoda
anume prin care sa fie judecate. Asadar in ce fel putea el
sa aleagd, cum putea sa afle, cum putea sd ia o hotarare?

Imparatul s-a sfatuit cu un mistic, care i-a sugerat o
metodd. In dimineata urméitoare, si-a chemat fiii.
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Fiecaruia dintre ei i-a dat o sutd de rupii,apoi le-a spus:
,Fiecare dintre voi are deja palatul sdu. Acum v-am dat
o sutd de rupii. Trebuie sa folositi aceste rupii pentru a
va umple palatul in intregime, fard sa mai lasati nici
un pic de spatiu liber. Cel care va reusi acest lucru mai
mult decat ceilalti va mosteni imparatia. El va fi viito-
rul impdrat”.

Cu numai o sutd de rupii? Fiecare dintre fii avea un
palat foarte mare. Primul dintre printi s-a gandit: ,Cum
o sd umplu eu intregul palat cu ceva care valoreaza doar
o sutd de rupii?“ A inceput sa joace la jocuri de noroc,
gandindu-se cd dacd avea sd castige, avea sa obtind
suficienti bani incat sa-si cumpere ceva cu care sa umple
palatul. Din pacate, cei care Incearcd sa castige o
multime de bani de pe urma jocurilor de noroc de obicei
se intorc acasd cu méana goald, pierzand si putinul pe
care il aveau. Asa s-a intdmplat siin cazul acestui tanar:
a pierdut cele o sutd de rupii si s-a intors acasa. Palatul
lui a rdmas asa cum era.

Al doilea print s-a gandit si el cd o sutd de rupii nu
erau suficiente; cu atat de putini bani, palatul lui mare
nu putea fi umplut cu diamante si pietre nestemate. I-a
venit in minte un singur mod de a indeplini sarcina - sa
cumpere gunoiul aruncat zilnic in afara orasului si sa
umple intregul palat cu el. Asa cd a cumparat gunoiul si
l-a indesat in palatul lui. Palatul era plin, dar ce miros
ingrozitor razbatea din el! Chiar si trecand pe drum il
simteai si erai dezgustat.

Cel de-al treilea print si-a umplut si el palatul. Felul
in care a facut-o va fi prezentat indata.

Tacerea 11

A venit ziua cea mare. Impé&ratul impreuni cu alaiul
lil de sfdtuitori au venit in inspectie. Palatul celui din-
Ll print era gol. Printul a zis: ,Imi cer scuze. O suti de
rupil e o suma foarte mica, asa c& m-am gandit ci dacs
|o¢ la jocuri de noroc ag putea si inmultesc banii si ast-
lel sa am suficienti pentru a-mi umple palatul cum se
cuvine. Din pacate, am pierdut banii, iar palatul n-a
putut fi umplut®,

Pe cand imparatul se apropia de palatul celui de-al doi-
lea print, toatd lumea a inceput s3 se simti extrem de
nepldcut. Era o duhoare insuportabila! Intregul palat era
umplut cu gunoi. Printul a explicat cu sfiald: ,Nu am
avut de ales; numai gunoi puteam si cumpir cu o suti
de rupii”,

In cele din urmd, imparatul si alaiul siu s-au indreptat
cdtre palatul celui mai tanar dintre printi, cel de-al trei-
lea. Insotitorii impdratului au fost uluiti! De jur impreju-
rul palatului plutea o mireasma incantitoare. Era o
noapte cu luna noud, iar palatul era in intregime luminat
de luméanari.

Impiratul a intrebat: ,Cu ce ai umplut palatul?”

Printul a rdspuns amabil: ,Cu lumini“. In fiecare
coltisor tremura lumina unei lumanari. Intregul palat
¢ra umplut cu lumind. Aerul era umplut cu parfum, iar
la usi si la ferestre atarnau flori. Intregul palat era inun-
dat de lumind si parfum. De buni seam3, acest al treilea
print a fost ales pentru a fi urmitorul imp3rat.

Este chiar mai dificil s fim imp&rati ai propriilor
noastre vieti. De obicei ne jucim vietile la jocuri de
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noroc. Cu fiecare nou pariu sperdm sa castigam ceva,
asa incat s ne putem bucura de viata noastra. 3i asa
cum se intampld mereu in cazul jocurilor de noroc, con-
tinudm sa pierdem de fiecare data. In cele din urma,
palatul vietii noastre rdmane gol.

Unii dintre noi reusesc si-si umple viata cu gunoi.
Aduni gunoaie, tot felul de lucruri care se dovedesc a
nu avea nici o valoare in final. Ne gadndim, in mod logic,
c4 din moment ce viata noastra e atat de scurta si ener-
gia noastra e atat de limitatd, nu putem umple palatul
vietii noastre cu diamante si nestemate. Din moment ce
foarte putini energie ne std la dispozitie, nu putem sd
ne umplem palatul decit cu gunoi. Asa cd adunam
gunoaie. Dar nu ne dam seama de faptul ca insusi miro-
sul acelui palat nu ne las3 s3 trdim in el - e imposibil.

De ce este un haos atat de mare, de ce existd atatea
probleme, atata frustrare? Frustrarea si haosul nu vin
din cer, din luni sau din stele. Nu vin de nicdieri altun-
deva decat din insusi palatul pe care noi l-am umplut cu
gunoi. Tot haosul, toata frustrarea, toatd nefericirea vin
din una si aceeasi sursi. Ele reprezintd rezultatul fapte-
lor noastre, creatia noastra proprie, rezultatul eforturi-
lor noastre. Primii doi printi saldsluiesc in noi. $i nu
avem spatiu induntrul nostru si pentru cel de-al treilea
print, cel care umple palatul cu lumind si parfum.

V-am invitat pe acest tadrm singuratic ca sa petrecem
aici urmatoarele trei zile vorbind despre felul in care
puteti s3 v luminati palatul, sd-1 impodobiti cu flori,
sa-1 stropiti cu parfum. Dacd puteti face asta, poate veti
reusi sa va gisiti comoara lduntricd. Cine stie? Poate cd

Tacerea 13

ne aflim pe pamant in acest scop. Cine stie? Poate ca
viata insdsi e un examen, un test. Cine stie care dintre
1ol va trece acest test al vietii?

Un lucru e cert: existd oameni care se vor umple cu
limind. Acestia vor umple palatul vietii lor cu parfum;
‘or face ca vietile lor sd fie melodioase. Daca exista
undeva dumnezeirea, daci exista beatitudinea, daca
cxistd splendoarea, atunci acesti oameni sunt cei
indreptatiti sa aibd parte de ele.

Vi spun aceastd poveste incd de la inceputul acestor
trei zile de discursuri pentru ca palatul vostru sd nu
rAmand gol, si nu fie plin cu gunoaie, ci sa se poata
umple cu luming, muzica si se reverse din el, parfumul
41 inunde. Cum e posibil asa ceva? In seara aceasta am
[l vi spun primii trei pasi si vom Incerca sd trdim con-
form acelor pasi in urmatoarele trei zile.

Cum v-ati putea umple palatul cu lumind? De-a lun-
pul celor trei zile ce vor urma, am sd va dau cateva indi-
cil; am sd va dezvilui pasii stiintifici ce pot filntreprinsi.
[nainte de asta, asti-seard vom incerca sa intelegem
cliteva notiuni fundamentale legate de felul in care vom
(rii, felul in care ne vom petrece urmatoarele trei zile in
aceasta tabdrd de meditatie.

Va trebui si intelegem limpede un lucru, si anume ca
(ucd putem Invata cum sd traim corect chiar si pentru
(rei minute, lucrul acesta ne poate schimba intreaga
viatd. Pentru cineva care a fdcut pasii in directia
corectd, care a cunoscut drumul cdtre extaz chiar si
pentru o clipi, nu va fi cu putintd sa mai uite acest
(lrum in anii ce vor urma. Odati ce ai deschis ochii si ai
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privit in jur, nu mai ai cum sa-i inchizi la loc, sa ratadcesti
calea mergand cu ochii inchisi.

Trei zile Inseamna mult. Fiindca v-a{i rezervat trei zile
ca sa venitiaici, eu vd primesc cu bucurie si vd multumesc.
In vremurile de-acum, de obicei nu e nimeni dispus s&-si
petreacd trei zile ca sd-si umple viata cu lumina.

Un negustor urma sd navigheze catre locuri indepar-
tate ca sd se imbogdteasca. Prietenii lui i-au spus: ,Vasul
tdu e foarte vechi, iar pe mare sunt furtuni. Cdl4toria pe
care vrei sa o faci e foarte primejdioasj, iar vasul tiu ar
putea si se rastoarne. Ar trebui sd inveti mdcar sd inoti”.

Negustorul a replicat: ,Nu am timp acum de pierdut
cu asta”.

Prietenii i-au zis: ,Nu ai nevoie de mult timp. Exista
in oras un inotdtor profesionist. El spune ca te poate
invata sd Inotiin numai trei zile".

Negustorul a zis: ,Poate cd e asa cum spune, dar de
unde si scot eu trei zile? In acele trei zile, milioane de
rupii pot trece din niste maini in alte maini. O s& invat
sd Inot cand o0 sd am timp"“.

Prietenii au insistat: ,Primejdia te va pandi mereu,
din moment ce tu iti petreci majoritatea timpului pe
vas. In orice zi ar putea apirea amenintarea, iar tu nu
stii sd inoti!”

Negustorul a raspuns: ,Stiti cd nu am timp de pier-
dut. Daca mai cunoasteti alte smecherii prin care s ma
pot salva, spuneti-mi-le”.

Tacerea 15

Atunci prietenii i-au sugerat: ,Macar tine mereu
Iingd tine doud tobe goale. La nevoie, ai putea sa plutesti
cu ajutorul lor”,

Negustorul a luat cele doud tobe goale cu el. Le tinea
sub pat. Si intr-una dintre zile, cand nimeni nu se
agtepta, s-a iscat o furtung, iar vasul a inceput sa se scu-
funde. Negustorul a strigat: ,Unde imi sunt tobele?”
(eilalti navigatori erau siguri ca avea sd si le gdseasca el
singur — doar erau sub patul lui! Asa ca el au sdrit in
mare, fiindcd stiau sd inoate foarte bine. Negustorul si-a
pdsit tobele, dar 1angd ele mai erau alte doud tobe
umplute cu monede de aur, pe care el voise sd le duca
acasd. Acum era la ananghie. Sd ia cu el tobele cele goale
sau pe cele pline? Vasul se scufunda. Cu ce se alegea
dacd sirea cu tobele cele goale? s-a intrebat el. In cele
din urma a sarit cu cele pline.

Va puteti inchipui ce s-a intamplat cu el mai departe.
Nu putuse sd isi rezerve trei zile ca sa invete sa Inoate.
Sunt fericit cd voi ati putut sa va rezervati aceste trei
zile. El a avut sansa sa sard cu tobele goale, dar le-a pre-
ferat pe cele pline. Intotdeauna prefera ceea ce era plin,
era un obicei vechi in cazul lui. Nu era dispus sé fie gol
nici macar pentru o clipa.

In cele trei zile ce urmeaza, vd voi spune cum sa alegeti
tobele cele goale; ele sunt de folos daca trebuie sa treceti
inot un rau. Dar cand trebuie sd traversati marea vietii,
marea existentei, atunci e nevoie ca voi insivd sa va goliti.
Pe mdsurd ce va goliti tot mai mult pe dinauntru,
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deveniti tot mai capabili sd inotati in raul vietii, in marea
existentei.

Din pacate, continudm sd ne folosim pe noi ingine in
chip de tomberoane. Unii oameni se umplu cu aur, altii
cu humi, altii cu pietre de pe drum, altii cu diamante
si nestemate. Dar nu e nici o diferentd: indiferent cu
care dintre acestea vor fi umplute tobele, ele tot se vor
scufunda.

Negustorul n-a fost salvat de tobele lui pline cu aur.
In timp ce se scufunda, pesemne c3 isi spunea: ,Bietele
mele tobe, v-am umplut cu aur, dar tot nu ma puteti
salva. Nu v-am umplut cu huma, si cu toate astea ma
scufundati. Sunteti pline cu aur, dar tot ma trageti in
jos“. Insi tobele nu ar fi avut cum s3-1 asculte, fiindca
tobele pline stiu doar sd se scufunde, nu si sa pluteasca;
nu conteaza catusi de putin cu ce material sunt
umplute.

Nu conteaza catusi de putin ce indesdm in noi. Conti-
nuam si ne pregdtim pentru scufundare, nu ne prega-
tim ca s inotdm. Religiozitatea e arta de a inota. Tot
ceea ce am invatat noi pand acum In viata nu ne ajuta
decit si ne scufunddm, asadar cum am putea sd luam
luntrea vietii catre acel tdrm nestiut - tarmul cdruiaise
spune divin, dumnezeire, adevar? Cum?

S3 ne amintim cativa pasi preliminari...

Oamenii ma tot intreaba: ,Despre ce este tabdra asta
de meditatie?” Chiar ieri, In timp ce veneam aici, cineva
m-a intrebat: ,Despre ce este tabdra asta de meditatie?
Ce inseamnd satsang?”

Tacerea 17

[-am spus cd satsang, faptul de a fi in prezenta ade-
viarului, 1i este destinat cuiva care e pregdtit sa auda,
care e pregdtit sa asculte, cuiva care e cdutdtor. Tabdra
aceasta de meditatie este pentru aceia care vor sa prac-
tice, care sunt cautdtori, care nu vor doar sa asculte, ci
sunt interesati sa faca ceva. Cei care au venit aici doar
ca sa asculte au venit in locul nepotrivit. Am fost deja in
oragele voastre, asa ca ati avut ocazia sd ma ascultati
acolo. Din moment ce trebuie sa faceti mai mult de-atat,
v-am invitat intr-un loc indepértat. In aceast3 solitu-
dine ceva poate fi adus la implinire.

Pe parcursul urmatoarelor trei zile, nu puneti prea
mare accent pe ascultare. Stabiliti limpede in sinea
voastrd cd In urmadtoarele trei zile veti practica ceva.
Indiferent cat de multe cuvinte potrivite cunoasteti,
nici o revolutie si nici o transformare nu poate avea loc
in viuﬁa’ voastrd doar pentru ca auziti si cunoasteti
aceste cuvinte. Intr-un fel e mai bine si stiti cuvinte
nefolositoare, fiilndcd atunci nu mai aveti cum sa credeti
in mod eronat ci ati dobandit ceva prin simpla
cunoastere a cuvintelor. Cand auziti ceva valoros, puteti
foarte usor sa cadeti prada iluziei ca ati dobandit ceva,
cd atirealizat ceva important. Dar nimic nu poate firea-
lizat prin simpla auzire.

De la bun inceput, un cautdtor trebuie sd inteleaga
acest lucru: trebuie sd faca ceva, trebuie sa fie ceva. Tre-
buie sd-si transforme modul de viatd; trebuie sa-si
schimbe stilul de viata. Dacd provoaca o revolutie in
fiinta lui, ceva se poate intampla. Altminteri nimic nu
se poate intdmpla. Sa fii un simplu ascultdtor n-are nici



